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Początek 2019 roku w naszej szkole to studniówka, półmetek  i egzaminy     

z kwalifikacji zawodowych, wywiadówka, ferie zimowe.                                 

Luty – drugi miesiąc w roku, według kalendarza gregoriańskiego, ma 28,     

a w latach przestępnych 29 dni. Luty jest miesiącem zimowym na półkuli    

północnej, a letnim na południowej. Nazwa miesiąca pochodzi od określenia 

srogich mrozów. Dawniej używane były również nazwy sieczeń 

lub strąpacz.  

Nietypowe święta obchodzone w lutym: 

1 luty Dzień gumy do żucia 

2 luty Dzień Świstaka 

6 lutego  Dzień BEZWZGLĘDNEGO usługiwania swojej kobiecie 

14 luty  Walentynki  

15 luty Dzień Singla  
17 luty Dzień  Kota  
23 luty  Dzień Bez Łapówek 

24 luty Dzień Niespodziewanego Całusa 

 

Pamiętajcie że ferie są po to:  

żeby odpoczywać, bawić się, rozwijać swoje 

zainteresowania na które w okresie nauki 

może brakować nam  czasu. 

W numerze m.in. 

-półmetek 
-studniówka 

-udział naszych uczniów w zawodach sportowych 
- warsztaty  Sempre a Frente 

https://pl.wikipedia.org/wiki/Miesi%C4%85c
https://pl.wikipedia.org/wiki/Rok
https://pl.wikipedia.org/wiki/Kalendarz_gregoria%C5%84ski
https://pl.wikipedia.org/wiki/Rok_przest%C4%99pny
https://pl.wikipedia.org/wiki/Dzie%C5%84
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26 stycznia 2019 roku w Restauracji „Pod Jarzębinami” odbyła się studniów-

ka klas maturalnych LO3, T4a        i T4b . Rozpoczęła się ona przemówieniami 

oraz tradycyjnym polonezem, do którego maturzyści przygotowywali się przez 

wiele godzin, aby wszystkie figury wyszły perfekcyjnie. Po części oficjalnej 

rozpoczęła się długo wyczekiwana przez 

wszystkich zabawa. Zespół „Blue       

Angels” bardzo dobrze prowadził       

imprezę, dzięki czemu tańce trwały 

przez cały czas. Nie zabrakło również 

tańców integracyjnych, wśród których 

znalazła się m.in. „Belgijka”.  

Wszyscy – czy to nauczyciele,        

maturzyści czy zaproszeni goście, bawi-

li się      doskonale a zabawa trwała 

niemal do rana. Warto wspomnieć rów-

nież           o wspaniałej obsłudze re-

stauracji, gdzie panie 

kelnerki bacznie ob-

serwowały czy na stole 

niczego nie     brakuje. 

Serwowane dania były 

wyśmienite   i każdy 

mógł znaleźć wśród 

przystawek coś dla 

siebie. 

Z  p e w n o ś c i ą      

studniówka była udana 

i na długo zostanie w 

pamięci maturzystów.  
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Półmetek 2019 
W sobotę, dnia 12 stycznia 2019r. w Centrum Kultury Promocji i Turystyki         

w Poniatowej odbył się półmetek drugich klas liceum i technikum. W związku z tra-

gicznym wydarzeniem jakie miało miejsce kilka dni wcześniej impreza rozpoczęła 

się minutą ciszy dla uczczenia zamordowanego prezydenta Gdańska Pawła Adamo-

wicza. Następnie wszyscy zasiedli do stołu aby zjeść pyszny posłek. Po posiłku 

wszyscy niecierpliwie ruszyli na parkiet zaczynając zabawę od belgijki. Przez całą 

imprezę sala była zapełniona uśmiechniętymi i pełnymi energii uczniami, a nawet 

grono pedagogiczne nie oszczędzało się w tańcu! Każdy bawił się wspólnie, słychać 

było świetną muzykę     i śmiechy uczestników imprezy, a gdy przyszedł czas na 

otrzęsiny, sala pękała od 

uczniów chcących wziąć udział 

w zabawie. Cała      impreza 

była upamiętniana pięknymi 

zdjęciami, na które teraz pa-

trząc, każdy      uśmiecha się, 

wspominając ten wieczór. Final-

nie wszyscy uczestnicy uznali, 

że impreza była jak najbardziej 

udana! 
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Zawody powiatowe w piłkę siatkową dziewcząt 

15 stycznia na hali sportowej           

w Opolu Lubelskim odbyły się zawody 

powiatowe w piłkę siatkową dziewcząt.   

W zmaganiach wzięły udział cztery      

drużyny. Turniej rozgrywany był         

systemem „każdy z każdym” i grany do 

dwóch wygranych setów. Spotkania    

niejednokrotnie dostarczały wielu        

ciekawych akcji oraz siatkarskich        

wymian. W grze można było zauważyć 

zaangażowanie i determinację. Pomimo pierwszego przegranego meczu nasze 

zawodniczki nie poddały się i ostatecznie zajęły 2 miejsce. Turniej rozgrywany 

był na dobrym, wyrównanym          

p o z i o m i e ,  a  s y t u a c j a                    

w poszczególnych spotkaniach 

niejednokrotnie kończyły     

ulegała zmianie. 
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Noworoczny Turniej piłki nożnej 

W piątek 4 stycznia od godziny 9:00 w sali 

gimnastycznej odbywał się noworoczny     

turniej piłki nożnej chłopców. Rozgrywki 

rozpoczęła przemową Pani dyrektor, która 

życzyła każdemu powodzenia i gry fair play. 

Każda klasa biorąca udział w turnieju miała 

za zadanie wybrać swoją reprezentację.    

Piłkarze rywalizowali w drużynach złożonych 

z trzech zawodników + bramkarz. Mecze 

były bardzo zacięte i w niektórych z nich 

dopiero w ostatnich sekundach spotkania zapadał ostateczny wynik. Najlepsza 

okazała się drużyna z klasy T1a, która wygrywając wszystkie mecze zajęła 

pierwsze miejsce. Drugie miejsce należy do klasy T3a, natomiast trzecie      

miejsce zajęła klasa T4a. Uczestnicy turnieju podeszli do zawodów z ogromnym 

zaangażowaniem, starając się 

wypaść jak najlepiej. Turniej    

zakończył się w przyjaznej        

atmosferze i  duchu sportowej 

r y w a l i z a c j i .  G r a t u l u j em y          

z w y c i ę s k i m  d r u ż y n o m ,                

a  p r z e g r a n y m  ż y c z y m y            

powodzenia w przyszłym roku. 

 



  
Strona 6 

  

 ZS EXPRESS Nr 12/2019   

 I miejsce w powiatowych zawodach  

w piłkę siatkową chłopców 
Pierwsze w  nowym roku powiatowe zawody w piłce 
siatkowej chłopców odbyły się  16 stycznia  w Opolu   

Lubelskim.  Rywalizowały ze sobą  4 drużyny:             
ZS Poniatowa , ZSZ Opole, LO Opole  i ZS Chodel.  
Nasza drużyna  rozegrała  trzy zwycięskie mecze:    

z ZSZ Opole 2:0,  z LO Opole 2:1 i  ZS Chodel 2:0. 

Jest  to 1 zwycięstwo  w siatkówkę  od dawna .      

Zwycięski  skład : Kacper Rybarczyk , Kacper Bigos, 

Mateusz Majerek, Kuba Wnuk , Kamil Nowak ,          

Filip Manowski, Bartek Manowski, Wiktor Tkaczyk,   

Wojtek Mazur, Miłosz Bartkowiak. 
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 "Przestrzeń from Facebook" - Sempre a Frente 

„Sempre a Frente oznacza Zawsze do 

Przodu. Misja, która towarzyszy inicjowanym      

i realizowanym przez nas działaniom to Nauka    

i Rozwój przez Doświadczanie.” W ostatnich 

dniach uczniowie naszej szkoły mieli okazję 

uczestniczyć w prestiżowym szkoleniu               

w ramach programu Rozwój Kompetencji      

Cyfrowych i Przestrzeń from Facebook          

prowadzonych przez członków fundacji       

Sempre a frente. Każda z sesji została          

zaprojektowana w taki sposób, by zachęcić do zdobywania przydatnych umiejętności, 

które mogą przygotować na wyzwania stawiane przed nami przez innowacje oraz        

gospodarkę cyfrową. Uczestniczenie w szkoleniu było bezpłatne i umożliwiło zdobycie 

wiedzy i umiejętności z obszarów: marketing społecznościowy, innowacje,                 

bezpieczeństwo oraz obecność w sieci. Udział w szkoleniu był bezpłatny, a każdy           

z uczestników otrzymał międzynarodowe zaświadczenie o uczestnictwie. Warsztaty    

składały się z trzech godzin sesji oddzielonych przerwami, na których można było      

poczęstować się pysznymi przekąskami. Przyjazna atmosfera i profesjonalność          

szkoleniowców sprawiły, że wspólnie miło spędziliśmy czas i dowiedzieliśmy się wielu 

nowych i bardzo ciekawych 

rzeczy. Praca w grupach,     

kreatywne myślenie oraz     

wykonywan i e  w ła sny ch        

projektów pozwoliły nam         

o wiele lepiej zrozumieć      

przekazywane treści.  



Zespół gazetki 
Łata Wioleta -lider             Chyła Michał                 Niezbecki Kamil        Michał Pięta       
Kołodziej Robert                Zakrzewski Szymon         Tupaj Jarosław        Alicja Wiśniewska       
Dominik Stocki                  Wiktor Tkaczyk                Kamil Lasota 
Pomoc merytoryczna:   Joanna Domaszewska 
Opiekun gazetki:  Marek Wawrzyniak  

 

Wiedza bezużyteczna 

Najdziwniejsze i najbardziej szalone rekordy Guinnessa 

Najdłuższe włosy na świecie 

Pani Xie Qiuping z Chin, jest właścicielką       
rekordu na najdłuższe włosy świata, myje 
włosy aż 2 godziny! Ile mierzą jej włosy?        
Pomiary dokonane przez oficjalnych jurorów     
Rekordów Guinessa w maju 2004 wykazały     

dokładnie 5    metrów i 62,7 cm! 

Balansowanie ławkami w zębach 
Pan Li Hongxiao był w stanie utrzymać 

i balansować w  swoich zębach aż               

z 23 drewnianymi ławkami przez 11 se-

kund! Cała misternie ułożona konstrukcja wa-

żyła łącznie aż 70 kilogramów. 

 Prawie 80% zwierząt na świecie ma sześć nóg/odnóży. 

 

 Motyle wyczuwają smak przez swoje odnóża. 

 

 Zostało obliczone że przeciętny człowiek wykorzystuje 10% swojego mózgu. 

 

 Ludzkie oczy nie rosną od momentu urodzenia, za to nos i uszy nigdy nie prze-

stają rosnąć. 

 

 Około ćwierć wszystkich twoich kości znajduje się w twoich stopach. 

 

 Przeciętny człowiek podczas swojego życia produkuje wystarczająco śliny aby 

zapełnić dwa baseny. 

 

 Pszczoły mają po pięć oczu. 


