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Wrzesien to pierwszy miesigc, ktéry niesie ze sobg jesien. Jego nazwa
wywodzi sie od wrzosow kwitnacych w tym wtasnie czasie. Dawniej uzywano
rowniez nazwy pajecznik od nici babiego lata. Kasztany, zotedzie, kolorowe
liscie, jarzebina, babie lato, zbiory owocow oraz grzyby to najbardziej charak-
terystyczne atrybuty tego miesiqgca. W Polsce przewaznie jest kojarzony
z zakonczeniem wakacji oraz poczatkiem roku szkolnego, ktéry w naszej
szkole zaczat sie od powaznych zmian.

Z meteorologicznego punktu widzenia 1 wrzesnia rozpoczyna sie jesien,
ktéra potrwa przez cate trzy miesigce i zakonczy sie wraz z ostatnim dniem
listopada. Dla klimatologéw okres
ten charakteryzuje sie $rednig tem-
peraturg dobowag na poziomie od
5 do 15 stopni, biorac pod uwage
standardowy podziat na cztery pod-
stawowe pory roku.

Jednak nie zawsze jesienig
czujemy sie dobrze. Gwattowne
zmiany pogody, mniej storica, kroét-
sze dni sprawiajg, ze dopada nas
przesilenie jesienne.

Jesli chcecie dowiedzie¢ sie wiecej, zyczymy mitego czytania.
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https://www.agropogoda.pl/#

Rozpoczeece Rokw szkolnego- 2018/2019

Po 73 dniach wakacji przyszedt czas na powrdt do
szkoty, czyli uroczyste rozpoczecie nowego roku szkolnego.
Wszyscy wrdcili wypoczeci, zwarci i petni energii na nowe
wyzwania. Apel z tej okazji obyt sie w sali gimnastycznej
dn. 3 wrzednia o godz. 9:30. Zebrani nauczyciele oraz
uczniowie wystuchali przemowy nowej dyrektor Zespotu
Szkot, pani Tatiany Lasoty-Rodzik, ktéra zastgpita od-
chodzaca na emeryture panig Alicje Niezgode. Po uroczy-
stym powitaniu wszystkich zebranych, a w szczegdlnosci
tych, ktdrzy po raz pierwszy przekroczyli prég naszej szko-
ty przyszedt czas na przedstawienie nowych cztonkéw grona pedagogicznego,
uczacych nastepujacych przedmiotéw: pani Joanna Domaszewska -j. polski,
pani Anna Wyroslak - j. polski, pani Matgorzata Dziestaw - fizyka na poziomie
rozszerzonym, pan Robert Romanowski - fizyka oraz ksiqdz tukasz Protasie-
wicz , ktéry bedzie uczyt religii zastepujac pana Jerzego Swista, ktéry takze
odszedt na emeryture. Po czesci oficjalnej wszyscy udaliSmy sie do klas na
spotkania  z wychowawcami.
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NARODOWE

CZYTANIE 08.09.2018 Nasi uczniowie uczestniczyli
w corocznych obchodach Narodo-
STEFAN ZEROMSKI wego Dnia Czytania. W tym roku

prezentowalismy ,Przedwiosnie”

PI’ZQdWlOSﬂle Stefana Zeromskiego. Spotkanie,

s+ zorganizowane przez Biblioteke
PATRONAT HONOROWY PARY PREZYDENCKIE) ;_ Miejska, odbyto sie na tarasie ho-

waom telu ,Stowik” 8 wrzesnia o godzi-

nie 16. Pogoda niestety zndéw nie
dopisata i po pewnym czasie zmuszeni byliSmy przenies¢ sie do hotelu,
gdzie kontynuowalismy lekture. Czytanie odbylo sie przy niezbyt licznym
udziale mieszkancéw naszego miasta a szkoda, bo ksigzka to gratka dla
prawdziwych czytelnikdw. Po zakonczeniu czytania kazdy uczestnik mogt
uzupetnic sity, posilajac sie stodkosciami oraz kawg i herbata.
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Radly da pierwszoklasistonw:

+« Dystans miedzy Tobg, a nauczycielem nie jest taki duzy, jak Ci
sie wydaje. Staraj sie go zrozumiec tak, jak chciatbys zeby on
zrozumiat Ciebie.

+« Nauczyciele bedg wymagac od Ciebie wiekszej samodzielnosci
i aktywnosci. Czeka Cie duzo wiecej nauki niz w gimnazjum.

« Tutaj nie zanizajg ocen. To w gimnazjum je zawyzali. Nie zata-
Mmuj sie nizszymi ocenami.

+ Nie bdj sie pytac starszych uczniéw, tutaj kazdy jest pomocny.

+ Musisz nauczy¢ sie uwaznego stuchania i robienia notatek.
Wiekszos¢ nauczycieli nie bedzie juz dyktowata. Sam powinie-
nes wytapywacd rzeczy najwazniejsze i zapisywac je najlepiej
czytelnie i w punktach.

+« Badz aktywny na lekcji - nauczyciel docenia nie tylko wiedze
i inteligencje. Aktywnos$c¢ na lekcji moze miec¢ znaczacy wptyw
na twoje oceny.

+« Pamietaj, ze aktywnos¢ na poczatku zapewni Ci spokéj pod ko-
niec roku.

+« Nie btaznuj —-robienie gtupich rzeczy na lekcji da Ci chwilowe
zainteresowanie klasy, ale na dtuzszg mete sie kompletnie nie
optaca.

« Udzielaj sie w zyciu szkolnym - tym zawsze zapunktujesz.

+« Pamietaj, ze szkota oraz to jakie otrzymujesz oceny w wiekszo-
$ci przypadkdéw nie ma zadnego wptywu na to, jak w przyszio-
$ci bedzie wygladac¢ Twoje zycie.

Opracowatl: Szymon Zakrzewski
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Krew- darem zZycia

11 wrzesnia (wtorek) 2018
roku w naszej szkole po raz ko-
lejny odbyta sie akcja krwiodaw- \
stwa przygotowana przez Woj- |l "
skowe Centrum Krwiodawstwa |
i Krwiolecznictwa SPZOZ. Nasi
uczniowie wspierani przez absol-
wentéw jak zwykle nie zawiedli.

Dziekujemy serdecznie naszym kolezankom i kolegom za
tak wspaniaty wynik!!!

Honorowemu krwiodawcy przystuguje:

*positek regeneracyjny po oddaniu krwi lub jej sktadnikéw o wartosci kalorycznej
4.500 kcal (tj.: 8 czekolad, 1 wafelek, 1 sok)

*zwolnienie z pracy w dniu, w ktéorym oddaje sie krew

*osoby, ktére oddaty bezptatnie co najmniej 18 litrdw (mezczyzni)/15 litréw
(kobiety) krwi petnej moga liczy¢ na darmowe przejazdy komunikacjg miejskg
w niektérych miastach w Polsce.
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Lekega przedsigbiorezosec— Biznes Lubelskie z klasa

We wtorek, 18 wrzesnia uczniowie z naszej szko-
ty z paniami Bozeng Wyroslak i Matgorzatg Wojcikow-
skgq wybrali sie na konferencje ,Biznes Lubelskie
z klasq” w Centrum Spotkania Kultur w Lublinie. Wy-
darzenie okazato sie niestandardowgq lekcjg przedsie-
biorczosci. Lekcjg, ktéra dla wielu mtodych uczestnikéow
stata sie inspiracjq i motywacjg do inwestowania w sie-
bie i swojg przysztosc.

Celem tego wydarzenia byto rozwijanie aktyw-
nych postaw wséréod miodziezy, promocja przedsiebior-
czosci oraz budowanie $wiadomosci na temat kompe-
tencji zwigzanych z prowadzeniem dziatalnosci gospo-

darczej. W czasie spotkania ,do tabli-
cy” wywotani zostali mtodziezowi lide-
rzy biznesu z wojewddztwa lubelskie-
go. Ci miodzi ludzie pokazali nam,
ze przedsiebiorczo$¢ niejedno ma
imie, a pasja i zaangazowanie to bilet
do sukcesu. Prowadzacym konferen-
cje byt znany nam wszystkim Filip
Chajzer, ktory takze zachecat nas do
bycia aktywnym i przedsiebiorczym
na podstawie wiasnych doswiadczen
miedzy innymi w mediach spoteczno-

Biznes <
lubelskie
Mo

$ciowych.
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Liczba dni nauki w pierwszym semestrze roku szkolnego 2018/2019
wyniesie tgcznie 86, natomiast w drugim semestrze beda to juz ca-
te 97 dni, co daje tacznie 37 tygodni nauki.

Matura rozpoczyna sie 6 maja.

Egzaminy z kwalifikacji w sesji zimowej rozpoczynajq sie
10 stycznia, w sesji letniej 18 czerwca.
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Rozmown z pierwszoklascsra

. Dominika Bartkowiak kl. 1 LO

. Opowiedz co$ o sobie. Z jakiego gimnazjum
przysztas? Jaka uczennica bylas? Skad jestes?
Czym sie interesujesz?

Nazywam sie Dominika Bartkowiak, interesuje sie ma-
lowaniem i muzykqa. Przysztam z Gimnazjum w Po-
niatowej. Bytam dobra uczennica. Jestem z Poniato-
wej.
Co wplyneto na to, ze zostatas uczennica naszej
szkoty? Dlaczego akurat liceum? Czy Twoje zainteresowania mialy na to
wptyw?
Wybratam te szkote ze wzgledu na dobrg opinie i duzg zdawalno$¢ matur. Chodze do li-
ceum, poniewaz jest tam profil na jakim mi zalezy. Moje zainteresowania nie miaty na to
wptywu.
Jak podoba Ci sie w szkole? Czy speinia Twoje oczekiwania?

Szkota podoba mi sie bardzo i tak, spetnia moje oczekiwania
Czym jest dla Ciebie szkota $rednia? Podchodzisz do niej inaczej niz do nauki
w gimnazjum?
Szkota jest dla mnie miejscem edukowania sie, zawierania nowych znajomosci i zbiera-
niem nowych doswiadczen. Tak, podchodze do niej inaczej niz w gimnazjum
Masz juz jakiegos$ ulubionego nauczyciela?
Na razie nie, wszystkich lubie tak samo
Jak oceniasz swoja nowa klase/wychowawce?
Klasa wydaje mi sie by¢ na razie zgrana a wychowawczyni bardzo
mita

Michal Pieta kl. T1la technik informatyk
Opowiedz co$ o sobie. Z jakiego gimnazjum przyszedtes? Ja-
kim uczniem bytes? Skad jestes? Czym sie interesujesz?
Nazywam sie Michat Pieta, od matego interesuje sie informatyka
i muzyka. Pochodze z Poniatowej. Uczeszczatem do Gimnazjum
im. Jana Pawfa II w Poniatowej.
W latach gimnazjum staratem sie nie pchac przed szereg.
Co wptynelo na to, ze zostales uczniem naszej szkoly? Dla-
czego akurat technikum? Czy Twoje zainteresowania mialy
na to wplyw?

4 Zawsze interesowaly mnie komputery wiec czego nie? Mam gwaran-

towany zawodd i rozwijam swoje umiejetnosci. Na moj wybor zna-

czacy wptyw miaty moje zainteresowania.
Jak podoba Ci sie w szkole? Czy spetlnia Twoje oczekiwania?
Jak najbardziej szkota spetnia moje oczekiwania i mi sie w niej podoba.
Czym jest dla Ciebie szkota srednia? Podchodzisz do niej inaczej niz do nauki
w gimnazjum?
Szkota $rednia jest to dla mnie start w dorosto$¢ juz z dobrym zawodem. Tak poniewaz
od niej zalezy moja przysztosc.
Jak oceniasz swojq nowa klase/wychowawce?
Klase mam bardzo zgrang i zabawng, z naszg wychowawczynig tez da rade sie dogadac.
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Wycieczka klasy LOZ2 do Janowa Lubelskiego

W dniach 12-14 wrzesnia
2018 roku odbyta sie wycieczka
klasy LO2 do Janowa Lubel-
skiego. Licealistami opiekowaty
sie Pani Dominika Rachwat oraz
. Pani Malgorzata Wadjcikowska.
Pogoda dopisywata, byto ciepto
i stonecznie. Ostatniego dnia
niestety sie ochtodzito, ale chtéd
nie zmienit planéw.

Podroz trwata krétko, zaled-
wie pottorej godziny. Pierwszego dnia jedyng atrakcjg byty gry terenowe - uczniowie mu-
sieli zdobywa¢ wskazowki, aby schwytac przestepcéw. Aby otrzymac podpowiedz musieli
wykonywac rézne zadania, zardwno sitowe, jak i na logike, zatem kazdy modgt sie wyka-
zac. Drugiego dnia po $niadaniu wszyscy udali sie do parku linowego. Do wyboru byt trzy
trasy - trasa dla poczatkujacych, trasa najwyzsza i trasa najtrudniejsza. Oczywiscie wszy-
scy wybrali trasy trudniejsze i poradzili sobie z nimi w oka mgnieniu bez wiekszych trud-
nosci. Dwie godziny pozniej zaplanowany byt paintball. Na zakonczenie dnia wszyscy
udali sie na $ciezke strachu - dobierano sie w pary i kazda para w odstepie 2 minut zo-
stata wypuszczana samotnie do lasu, gdzie czyhaty niebezpieczenstwa. Niejednokrotnie
stychac byto krzyki dziewczat. Po nocnej wedréwce wszyscy wrocili do osrodka na czas
wolny. Ostatniego dnia jedyng atrakcjg byta przejazdzka Jeepami oraz kapiel w biocie
w lesie. Niestety nie wszyscy zdecydowali sie na te zabawe. Zabawa byla przednia,
uczestnicy byli zadowoleni, mimo,
ze niektdrych roztozyta choroba.
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7 sposobow- na fescenne simudkl...
Jesien to czas, gdy odczuwamy spadek sit witalnych, jesteSmy senni i rozdraz-
nieni. Ponadto dopada nas melancholia i depresja. Przyczyng jest niedostatek swia-

tta stonecznego. Gdy jest go niewiele, szyszynka (gruczot znajdujacy sie w moézgu)
zwieksza produkcje tzw. hormonu snu, czyli melatoniny.

1. Wiecej swiatta-tap kazdy promyk stonca. Gdy jest to tylko mozliwe, wyjdz na
krétki spacer. Rano wiaczaj jak najwiecej lamp, zeby w mieszkaniu byto jasno.
Szybciej sie dobudzisz i nabierzesz energii

2. Czekolada- Jesienig warto szczegodlnie siegngé po gorzkg
czekolade - naukowcy odkryli w sktadzie kakaowych ziaren
wiele cennych dla zdrowia substancji. Gorzka czekolada
m.in. pomaga w mysleniu, dodaje energii

3. Ruch- Badania dowodza,

ze ruch jest tak samo waz-
ny dla zdrowia, urody i samopoczucia, jak prawidto-
wa dieta. Daje sprawnos$c¢ i energie, zwieksza od-
pornos$¢ na stres i niepowodzenia.

4. Spotkania z przyjaciétmi- Samotnosc jest dla
wiekszosci z nas najbardziej "dotujacq" rzecza. Uni-
kaj jej. Zaplanuj kilka wieczoréw z przyjaciétkami
lub znajomymi - moze wspdlne gotowanie lub
wspdlne ogladanie filméw?

5. Medycyna naturalna - Olejki aromatyczne dobrze

l wptywajg na samopoczucie, a takze na inne dolegliwosci

2 towarzyszace porze jesiennej (np. nerwobdle, infekcje),

B @ I kazdy olejek ma inne dziatanie m.in. rézany i lawendowy -
— ' : poprawia nastrdj, uspokaja, dziata antystresowo

6. Nawodnienie- W chiodniejsze dni chce sie mniej pic.

Zbyt mata ilos¢ ptyndw w organizmie wptywa na samopo-

czucie. Jezeli nie mamy ochoty na wode, warto wybrac jej
zamienniki np. goraca aromatyczna herbate.

7. Sen- Jest niezmiernie istotny dla prawidtowego funkcjonowania organizmu. Jego
brak wptywa na ostabienie koncentracji, wywotuje rozdraznienie, sprawia, ze czuje-
my sie przewlekle zmeczeni.

Opracowata: Weronika Sukiennik
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Czy wiesz, ze ...
W 2004 r. Bloodhound Tigger z USA miat najdtuz-
sze psie uszy? Jego prawe ucho miato 34,9 cm.
Do dzis$ nikt nie pobit tego rekordu!

Czy wiesz , ze...
Najciezszy hodowlany indyk wazyt 39kg - tyle co
12 letnie dziecko?

Czy wiesz , ze..
Wazacy jedynie 50g ptaszek grubodzidb potrafi wy-
wrze¢ dziobem na podtoze nacisk 45kg?

Czy wiesz , ze..
Bzyczenie komara to odgtos machania skrzydtami?
Komary machajg nimi 1000 razy na sekunde.

Czy wiesz ,ze...

Mierzacy okoto 5 metrow pyton skalny jest w sta-
- nie potkna¢ naraz catg antylope razem z kopytami i
rogami?

Opracowata: Weronika Sukiennik
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Wiedza bezuzyteczna

Ilos¢ absurdalnych przepisow, ktére zostaly uchwalone w réznych
czesciach swiata jest porazajaca. Chcecie wyjechac i odpoczaé, zachowu-
jecie sie normalnie, przynajmniej wedtug Was, a tu nagle mozecie trafi¢ do
wiezienia, a nawet straci¢ gtowe. I to w dostownym sensie. Oto kilka z nich:

=Smutni ludzie, chodzacy ulicami stanu Idaho mogg dosta¢ mandat, a na-
wet pojs¢ do wiezienia.

=W Ohio natomiast czekajg Was surowe kary w przypadku odurzania ryb
alkoholem.

=We Francji nie wolno natomiast nazywac¢ zadnej $wini imieniem Napole-
on. Jest to karane Smiercia.

*W Rosji za mycie zebdw wiecej niz dwa razy w ciggu 24 godzin rowniez
mozna zosta¢ ukaranym.

«=W Vermont mezatki, aby nosi¢ sztuczng szczeke, muszg uzyskac¢ pisemng
zgode meza.

=W Tanzanii maksymalna dtugos¢ wioséw, jakg mozna posiada¢ wynosi 36
centymetrow.

@w niektérych krajach afrykanskich obowigzuje przepis obcinania (na zywca)
~ meskosci gwalciciela.
Zrodto:  https://gadzetomania.pl/19022,22-najdziwniejsze-przepisy-prawne-swiata

E— CONOSIEGIERMEK

1. Lata Wioleta Kl. T2a lider RYCERZA-INFORMATYKA?
2. Chyta Michat kl. T2a

3. Kotodziej Robert kl. T3a (

4. Kamil Lasota kl. T4a

5. Zakrzewski Szymon kl. T3a

6. Dominik Stocki kl. T3a I
7. Weronika Sukiennik  kl. T2a

8. Matraszek Bartek kl. T3a

9. Michat Pieta kl. T1a

Pomoc merytoryczna <

Joanna Domaszewska {1; /i j‘o 5’{[ U |
Opiekun gazetki: Marek Wawrzyniak —-—-..-l- s

Redakcja szkolnej gazetki zacheca wszystkich do wspoétpracy w jej
tworzeniu!
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http://www.blomedia.pl/post/33569,przepisy-usprawnia-dzialanie-numeru-112
http://blomedia.pl/post/50803,komu-mozesz-ufac-gdy-swiat-sie-rozpada-zwiastun
http://blomedia.pl/post/7384,mlodzi-ludzie-ignoruja-swoich-rodzicow-w-facebooku
http://blomedia.pl/post/8504,kolejna-kara-nalozona-na-microsoft
http://bezkompasu.pl/syndrom-paryski
https://gadzetomania.pl/19022,22-najdziwniejsze-przepisy-prawne-swiata

